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Od Autorki

Urodzitam sie w galicyjskim miasteczku. Odkad
siegam pamiecia, chcialam by¢ lekarzem i mie¢ duzo
zwierzat. Nie dostalam sie na wymarzong medycyne
z powodu ztej przynaleznosci klasowej. Ukonczylam

wiec najpierw medyczna szkole pomaturalna i praco-

walam jako pielegniarka. Dopiero po latach posztam

na upragnione studia. A potem wyjechalam na wie§

irozpoczetam prace w osrodku zdrowia. Kupitam nie-
wielkie gospodarstwo w gorach, konia, krowe, owce, kozy oraz dréb wszelaki.
W gospodarstwie pomagal mi maz, ja przyjmowatam chorych w osrodku zdro-
wia, a na wizyty domowe jezdzitam konno z moimi psami.

Z dobrym skutkiem stosowalam wiele metod, ktére wydaja si¢ zgota gu-
§larskie, a maja zrodlo w ludowej medycynie, chocby psine z zywokostem. Bo
wiara pacjenta w wyleczenie to polowa sukcesu terapeutycznego. Ale mimo to
nie radze nikomu leczy¢ sie takimi metodami. Rozpoznaé¢ chorobe i leczy¢ ma
lekarz.

Nim osiadlam na wsi, pedzitam zywot dos¢ barwny. Uprawialam zeglar-
stwo, plywalam na jachtach petnomorskich jako drugi oficer, bratam udziat
w regatach. Jezdzitam konno, na nartach, chodzitam po gérach, przemierzy-
tam autostopem catlq Polske.

Pisze od czasow szkolnych. Zamieszczalam swoje opowiadania, reportaze
i felietony w wielu czasopismach.

,2Dochtorko, ratujciez!” to zbidr felietonéw opublikowanych w ostatnich la-
tach na tamach ,Stuzby Zdrowia”. Nigdy by nie powstal, gdyby nie namowa,
a potem ogromna praca Tomka Kobosza, ktory pomogt posktadaé te felietony
w jakas dorzeczna calos¢ i pocieszat mnie w chwilach zwatpien. Dziekuje, Tom-
ku, z catego serca, nigdy Ci tego nie zapomne!

Dziekuje réwniez calemu zespotowi redakcyjnemu, a takze panu Marcino-

wi Skoczkowi za cierpliwe wyshuchiwanie moich uwag dotyczacych ilustracji.

Janina Banachowska



Wiosna




areszcie zblizamy sie do wiosny. Co prawda prawdziwa
wiosna ma do nas spory szmat drogi, ale juz stychac
Spiew ptakow, juz szpaki kreca sie kolo swoich budek.
Zaczely sie wiosenne przeziebienia. Niby cieplo, ale zimny wiatr za-
wiewa, niby bywa slonice, ale takie jakies zza chmur. Wszedzie juz
wytopity sie $niegi, tylko u nas, nawet we wsi, a nie tylko w lasach,
$nieg sie trzyma i nie ma zamiaru taja¢. Zupetnie jak w tym powie-
dzeniu: u nas dziewiec¢ miesiecy zimy, a potem lato i lato bez konca.

Minetlo pare dni, spokojnych i bez innych pacjentow niz zagry-

pieni. Przy okazji i mnie zaczelo drapa¢ w gardle. Totez niemal
z przyjemnoscia przyjelam wezwanie do ostatniego domu we wsi do
bolow brzucha. Naturalnie mieli przyjechaé po mnie wozem, bo sa-
mochodem jeszcze tam nie dojedzie. Po godzinie zjawit sie¢ woz, na-
wet nie na oponach z samochodu, jak tu wszyscy jezdza, a oryginal-
ny, stary, pleciony woéz z kanapka dla goscia. Kola szprychowe
z metalowymi obreczami, bedzie sie jechalo paradnie, ale trzasc be-
dzie odpowiednio. Pacjentka lezala na tapczanie. Obok tapczanu
stalo wiadro, widocznie chora wymiotowata. Goldflam po obu stro-
nach byl ujemny, brzuch wzdety, z bolem i obrona mieSniowa
w prawym podzebrzu. USG, ktére miata robione przed miesiacem,
wykazato duzy kamien w woreczku zoétciowym. Widocznie teraz za-
blokowat wyjscie. Juz pacjentka ma zazoétcone oczy.
Nie bylo innej rady jak zabra¢ chorg do szpitala. Nizej, do swoich
krewnych zawiezie ja ten sam woz, ktorym przyjechatam, a tam juz
karetka dojedzie. Gdy dotarliSmy do mojego domu, zatrzymatam cho-
ra i podatam Buscolysin w zastrzyku, by ja tak bardzo nie bolato.

[ telefon:
- Pani dochtorko, bo mojego w piersiach dusi, a nie chce i§¢ do le-
karza, czy byscie nie przyjechata tak niby w odwiedziny, a potem
to sie juz go zbada.
- Ktore to osiedle?
- Mrozki.
- Przyjade.
Droga po zimie byla bardziej dziurawa niz jesienia, a przeciez w li-
stopadzie ja naprawiali. Tyle ze w listopadzie bylo troche $niegu,
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ktory drogowcy wymiatali z dziur. No i bylo troche mrozu. Jakos
udato mi sie omina¢ wieksze dziury i dojechatam.

Pacjent lezal w 16zku, tyle ze ubrany i kaszlat. Siadtam przy stole,
pozwolitam sie poczestowac kawa i ciastami domowego wypieku.
Wreszcie zapytalam:

- Co tak lezycie w t16zku w bialy dzien i nie przy niedzieli?

- A bo cosik mnie zawiolo jagem obejscie sprzatal i tera mnie dusi.
- To moze was zbadam, jak juz tu jestem.

- No faktycznie, mozecie mnie zbadoc.

Zona pomogta mu sie rozebrac, a ja przystapitam do dokladnego
badania. Gardlo miat zywo czerwone, w ptucach swisty, troche fur-
czen. Przepisalam banki, syrop z cebuli, Serevent, Biseptol i syrop
ze Swierka.

Dopijatam kawe, gdy przyszta sasiadka, ze jej babka lezy chora
i ma dusznosci. Poszlam do babki. Siedziala na wersalce, thumaczy-
ta, ze nie moze sie polozy¢, bo tak ja dusi. Juz wchodzac ustyszatam
Swiszczenie jej oddechu. W ptucach miata calg orkiestre, gardlo czy-
ste. Zapalenie pluc. Podatam Dexaven 8 mg i kazatam postawi¢ ban-
ki. Syropu ze swierka nie mieli, musi wystarczy¢ z cebuli, podpra-
wiony nieco czosnkiem. No i smarowanie psim sadlem ze spirytusem
kamforowym. Zapisalam Duomox, Serevent aerozol i Euphyllin.

Przyszed! pacjent z uczuleniem na pytki. Zagoraczkowal, a na
calym ciele ma ciemnoczerwone plamy. Uczulenie? Nie bylam
w stanie stwierdzi¢, gardlo miat czyste, ptuca bez zmian. U nas juz
pyla drzewa, glownie brzoza i leszczyna, nie ma rady, trzeba wejsé¢
ze Srodkami przeciwalergicznymi. Skierowatam go do szpitala, bo
trudno, by z tak daleka chodzit na badania laboratoryjne. Zostat
przyjety do hospitalizacji, gdyz nie udato si¢ postawi¢ rozpozna-
nia.

Pare miesiecy temu zglosita sie do mnie pacjentka, ponadsie-
demdziesiecioletnia, z krwawieniem z drég rodnych. Postatam ja na
cytologie, wyszedt jej czwarty stopien czystosci, czyli ewidentny rak.
Skierowalam jg natychmiast do onkologa, niestety na doktadniejsze
badania chodzita z wielkim oporem, wreszcie zadecydowano, ze ma
brac¢ ,lampy” i chemie, ale z tego nic nie wyniklo. Chora robi wszyst-
ko, by sie nie leczy¢. Przyczyny odkladania kuracji nie znam. Wy-
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dawaloby sie, ze kobieta inteligentna, z wyzszym wyksztalceniem,
powinna sobie zdawac¢ sprawe z ryzyka opozniania kuracji, ale tu
dziala przeswiadczenie, tak przynajmniej sadze, ze poki sie¢ nie le-
czy, to nic jej nie jest.

Obawiam sie, ze zechce sie leczyé, gdy juz bedzie za pdzno. Nie
potrafie jej tego przettumaczyé, martwi mnie to, bo stoje obok i nic
nie moge zdziatac.

Nie cierpie poniedziatkow. Jako§ nie mam do nich szczescia.
Z czterech zgtoszonych wizyt zrobito sie osiem, a na dodatek pierw-
sza — u polrocznego dziecka, u ktérego nie bylam pewna diagnozy.
Umoéwilam sie na konsultacje z pediatrg o pierwszej w osrodku. Na
wizyty wybralam sie konno.

Naturalnie, wszedzie gdzie bylam, dodatkowo musiatam przynaj-
mniej pomowic ze staruszkami, ktore nie pojmowaly, ze jak sie ma
osiemdziesiat lat, to i pamie¢ nie ta, i sit brakuje.

Zrobito sie pézno. Zamiast jechac¢ droga, ruszylam skrétem przez
las. Mialam na sobie nowe bryczesy i nowe buty do konnej jazdy,
wiec rozlegle blocko na drézce wprawilo mnie w autentyczny po-
ptoch. Wolno, by sie nie schlapa¢, skrecitam w lewo, pod same
krzaki jezyn, dla pewnosci odpychajac je butem, by nie podrzec
spodni. Co$ chrupneto, stopa poszta do tytu, bélu nie poczutam.
Ale wiedzialam, ze noga jest ztamana. Jadac stepa i dobrze siedzac
w siodle, ztamac noge potrafi tylko taki pechowiec jak ja.

Miatam dwa wyjscia: kilometr stromo w dét do domu lub niewiado-
mo jak, przez taki — do osrodka. Skierowatam sie do domu.

Jakos dojechatam. Na podworko wprowadzil mi konia sasiad, zdjat
mnie z siodla i zanidst do mieszkania. Wyladowatam w rezultacie na
urazowce. Zatozyli mi solidny gips.

Gips nie chce schnaé, bo gruby, ortopedzi sie dziwia, gdzie jez-
dzitam na nartach, bo mam typowe dla narciarzy spiralne ztamanie
obu kosci podudzia. Nie chca wierzy¢, ze przejechatam z tym kon-
no taki szmat drogi do domu. Ale co miatam robi¢? Sama w lesie
i na dodatek bez komorki. Komorke postanowilam kupié, do tej po-
ry nie myslatam, ze bedzie mi potrzebna.

Za lekarzami w drzwiach nie§miato pokazali sie pacjenci. Jako$
mnie znalezli, po wsi nowina sie niesie jak glos po wodzie. Dwom
mialam wypisa¢ wnioski do sanatorium, trzeci potrzebowal za-
Swiadczenia, ze moze juz powr6ci¢ po chorobie do pracy.
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- Kochani - usmiechnetam sie nieszczerze - ja tu nic nie mam, kar-
totek, dlugopisu, pieczatek.

- WiedzieliSmy! Wszystko jest tutaj — podali mi moja torbe lekarska.
Co byto robic, lezac jakos wypisatam wnioski. Pacjent po zaswiad-
czenie przyjechal mercedesem, postalam go do sekretariatu, zeby
mnie wypisatl ze szpitala. Doschne w domu.

Zatatwil!

Ordynator przyszed! z pielegniarka niosaca kule, probowat thuma-
czy¢, ze to nie ma sensu. Stanelo na tym, ze oficjalnie jeszcze leze
dwa dni, a wypis przysla. I tak wrocitam w domowe pielesze.
Chora czy nie, nadal jestem lekarzem.

Przed potudniem przyszta mtoda kobieta z oSmiomiesiecznym
synkiem. Do osrodka nie chce, bo dziecko sie boi biatych fartuchéw,
brato bolesne zastrzyki. Na posladku dziecka ogromny, chlupocza-
cy naciek. Najpewniej — skutek iniekcji.

- Jak pani to sobie wyobraza? Nie stane¢ inaczej niz o kulach, a nie
mam dodatkowych rak jak mréowka — bronitam sig, ale jak zwykle
uleglam.

Maz przyprowadzit moja suke, Doxe, utozona do dzieci. Polozylam
obok siebie te 60 kg psa, maz przykryl wszystko przescieradlem, na
to sporo ligniny i jalowej gazy. Narzedzia mialam jednorazowe, nie
byto problemu.

Rozebranego chlopczyka matka potozyta na brzuszku, na Doxie,
w ten sposéb mialam dostep do ropnia. Dzieciak zamiast plakac ob-
jal psa za szyje i usitowal ugryz¢ w ucho. W tym czasie zdazytam
nacia¢, ewakuowac ogromna ilosé ropy, przeptukac sola i zatozy¢
saczek. Matka natozyla opatrunek i obciste Spioszki.

Kazalam sie zglosi¢ nastepnego dnia.

Nazajutrz kobieta z dzieckiem przyszla z samego rana. Goraczka
u matego spadta, w nocy spal spokojnie. Teraz rozgladal sie po miesz-
kaniu, niepewny, czy ma ptakaé, czy nie. Doxy nie bylo. Wybrat ptacz.
Zdjetam opatrunek, obrzek zmniejszyl sie o dwie trzecie. Ropienie
znikome. Jeszcze raz przeplukalam sola, juz nie zaktadatam sacz-
ka. Polecitam zmieni¢ nastepnego dnia opatrunek u pielegniarki
Srodowiskowej, a pokazaé sie w sobote.
- Tylko, gdyby mogl by¢ pies... — nieSmialo prosita matka - wtedy
jest tatwie;j.
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